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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

 Một trong những định hướng cơ bản của công cuộc đổi mới căn bản, toàn 

diện nền giáo dục nước ta hiện nay là chuyển từ dạy học theo định hướng nội 

dung sang dạy học theo định hướng phát triển năng lực. Theo đó, phương pháp 

giáo dục đại học cũng được triển khai theo hướng giảm thời lượng dạy lý 

thuyết, tăng thời lượng thảo luận và thực hành; gắn đào tạo với nghiên cứu khoa 

học, chuyển quá trình đào tạo thành quá trình tự đào tạo; chú trọng rèn luyện 

năng lực tự học, tự nghiên cứu cho sinh viên.  

Thực trạng dạy học môn học này ở các trường đại học, cao đẳng cả nước 

nói chung và khu vực Tây Bắc nói riêng cho thấy việc dạy học tự học chưa 

được thực sự coi trọng. Nhiều giảng viên bộ môn vẫn thiên về dạy học theo 

định hướng nội dung, truyền thụ những kiến thức lý luận ở trên lớp, không quan 

tâm đến việc giao nhiệm vụ và hướng dẫn sinh viên tự học trước và sau mỗi 

buổi lên lớp, còn sinh viên thì ít hứng thú với việc học tập, qua khảo sát cho 

thấy chỉ có hơn 20% sinh viên được hỏi có hứng thú với môn học, số còn lại 

học tập một cách thụ động, chỉ thực sự lo học bài để đối phó với khi kỳ thi kết 

thúc môn học. Số đông sinh viên còn rất hạn chế về năng lực tự học do việc dạy 

học môn học chưa mang lại cho họ hứng thú. Đây là một trong những nguyên 

nhân cơ bản dẫn đến hiệu quả dạy học môn học này còn rất hạn chế.  

Xuất phát từ những lí do trên, chúng tôi lựa chọn vấn đề “Phát triển năng 

lực tự học trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác - Lênin ở 

các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc” làm đề tài luận án. 

2. Mục đích nghiên cứu 

  làm rõ cơ sở lý luận và thực tiễn của việc phát triển năng lực tự 

học,  đề xuất một số  pháp phát triển năng lực tự học cho sinh viên 

trong dạy học môn Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở các 

trường ĐH, CĐ ở khu vực Tây Bắc nhằm nâng cao chất lượng dạy học môn học 

này, góp phần thiết thực vào việc phát triển sự nghiệp giáo dục và đào tạo nước 

ta nói chung và các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc nói riêng. 

3. Nhiệm vụ nghiên cứu  

         - Luận giải cơ sở lý luận  phát triển năng lực tự học cho sinh viên 

trong dạy học "Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở các 

trường đại học, cao đẳng. 

         - Khảo sát thực trạng  

“Những NLCB –  trường ĐH, CĐ khu vực Tây Bắc. 

        - Đề xuất n  nguyên tắc,  pháp phát triển năng lực tự học cho sinh 

viên trong dạy học môn “Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở 

 trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc hiện nay.  

        - Thực nghiệm sư phạm 

phát triển năng lực tự học cho sinh viên trong dạy học môn “Những NLCB 

của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở  trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc. 
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4. Khách thể, đối tƣợng và phạm vi nghiên cứu 

4.1. Khách thể nghiên cứu 

Quá trình dạy học môn “Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – 

Lênin” ở các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc. 

4.2. Đối tượng nghiên cứu 

Các biện pháp phát triển năng lực tự học cho sinh viên trong dạy 

học môn “Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở các trường ĐH, 

CĐ khu vực Tây Bắc. 

4.3. Phạm vi nghiên cứu 

 - cơ sở lý luận và 

 Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa 

Mác – Lênin. 

 -  

Những nguyên lý cơ bản –

 

Đ

 

5. Giả thuyết khoa học 

Nếu các biện pháp luận án đề xuất trong dạy học “Những 

nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” sẽ tác động tích cực 

đến việc phát triển năng lực tự học cho sinh viên, qua đó góp phần nâng cao 

chất lượng giáo dục - đào tạo ở các trường Đại học, Cao đẳng trên địa bàn khu 

vực Tây Bắc. 

6. Phƣơng pháp nghiên cứu của đề tài 

6.1. Phương pháp luận  

Luận án dựa trên 

Nhà nước ta về  các 

môn Lý luận chính trị; quan điểm hệ thống – cấu trúc; quan điểm “lấy người học 

làm trung tâm” của  lý luận và phương pháp dạy học 

chuyên ngành. 

6.2. Phương pháp nghiên cứu 

- Phương pháp nghiên cứu lý thuyết 

liệu, phương pháp so sánh và hệ thống hoá lý thuyết, phương pháp lôgíc và lịch 

sử. Từ đó làm sáng tỏ cơ sở lý luận của việc tự học và phát triển năng lực tự học 

cho sinh viên trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin 

ở các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc.  

- Phương pháp nghiên cứu thực tiễn an sát, 

phương pháp tổng kết kinh nghiệm, phương pháp xin ý kiến chuyên gia, 

phương pháp nghiên cứu sản phẩm, phương pháp thực nghiệm, phương 

pháp điều tra xã hội học trong giảng viên và sinh viên các trường Đại học, Cao 

đẳng 03 tỉnh khu vực Tây Bắc.  
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7. Những đóng góp mới của luận án 

-  

dạy học” Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở các trường đại 

học, cao đẳng. 

-

nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở 

trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc. 

- n pháp phát triển năng lực tự học cho 

sinh viên trong dạy học môn Những nguyên lý cơ bản –

 

        - Thực nghiệm m tính khả thi của các  luận án đã đề xuất. 

8. Những luận điểm cần bảo vệ 

- Là mục tiêu của quá trình dạy học, việc phát triển năng lực tự học cho sinh 

viên trong dạy học “Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở các 

trường đại học, cao đẳng có vai trò, ý nghĩa quan trọng, giúp người học có năng lực 

tiếp cận và chiếm lĩnh tri thức trong quá trình học tập và công tác sau này. 

        - Để đảm bảo chất lượng đào tạo, c  phát triển năng 

lực tự học trong dạy học môn “Những nguyên lý cơ bản c –

ao đẳng khu vực Tây Bắc cần được thực hiện đồng 

bộ từ các cấp quản lý, giảng viên và sinh viên tối đa tính chủ động, 

độc lập và tích cực của sinh viên, gắn lý thuyết môn học với thực tiễn, phát triển các 

kỹ năng tự học, qua đó góp phần nâng cao hiệu quả dạy học bộ môn, đáp ứng yêu 

cầu sự nghiệp đổi mới toàn diện, căn bản giáo dục đại học hiện nay.  

        - Dạy học là một quá trình, trong đó các phương pháp tích cực như: nêu vấn 

đề, thảo luận nhóm, nghiên cứu trường hợp, webquest và kỹ thuật dạy học khăn 

trải bàn, công não, mảnh ghép được sử dụng đúng quy trình, phù hợp với đối 

tượng người học sẽ phát triển năng lực tự học cho sinh viên trong dạy học môn 

“Những nguyên lý cơ bản –

Cao đẳng khu vực Tây Bắc. 

9. Cấu trúc của luận án 

Ngoài mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo, phụ lục. Luận án được chia 

làm 4 chương, 12 tiết. 

Chƣơng 1. Tổng quan nghiên cứu vấn đề phát triển năng lực tự học cho 

sinh viên trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin. 

Chƣơng 2. Cơ sở khoa học việc phát triển năng lực tự học cho sinh viên  

trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở các trường 

đại học, cao đẳng khu vực Tây Bắc. 

Chƣơng 3. Nguyên tắc, biện pháp phát triển năng lực tự học cho sinh viên  

trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở các trường 

đại học, cao đẳng khu vực Tây Bắc. 

Chƣơng 4. Thực nghiệm sư phạm. 
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Chƣơng 1 

TỔNG QUAN NGHIÊN CỨU VẤN ĐỀ PHÁT TRIỂN NĂNG LỰC 

TỰ HỌC CHO SINH VIÊN TRONG DẠY HỌC NHỮNG NGUYÊN LÝ 

CƠ BẢN CỦA CHỦ NGHĨA MÁC – LÊNIN Ở CÁC TRƯỜNG  

ĐẠI HỌC, CAO ĐẲNG 

 

1.1. Nghiên cứu vấn đề phát triển năng lực tự học cho ngƣời học 

1.1.1. tự học  

Trong lịch sử giáo dục, vấn đề tự học, hướng dẫn tự học, phát triển năng lực 

tự học được đề cập và nghiên cứu từ rất sớm. Ở mỗi giai đoạn phát triển, với điều 

kiện lịch sử cụ thể, vấn đề này được các nhà nghiên cứu tiếp cận ở những góc độ, 

phương diện khác nhau. Hoạt động học là phương thức để con người tiếp thu tri 

thức và thể hiện hành vi trong cuộc sống, giúp cá nhân lĩnh hội những tri thức và 

tích lũy chúng trong quá trình lao động sản xuất và sinh hoạt hoạt cộng đồng.  

Việc lĩnh hội tri thức của mỗi người chỉ đạt được kết quả khi họ 

tự học. Do vậy, nghiên cứu về tự học có giá trị nhất định trong việc thúc đẩy con 

người tích lũy kinh nghiệm, tri thức khoa học để năng cao năng lực nhận thức thế 

giới khách quan. Quá trình dạy học là quá trình người dạy điều khiển hoạt động tự 

học của SV một cách gián tiếp. Điều đó cho thấy một trong những phương pháp 

quan trọng của dạy học ở bậc Đại học là phải hình thành và phát huy được khả năng 

tự học của SV trong quá trình  học tập. Tự học có vai trò quan trọng, là động lực 

thúc đẩy quá trình học tập, phát triển nhân cách và là nền tảng quyết định chất 

lượng của quá trình dạy học. 

Có thể khái lược một số nội dung và kết quả nghiên cứu theo hướng khẳng 

định vị thế của người dạy và người học trong đó vai trò tự học của người học 

được đề cao. Tiêu biểu có các học giả như: T.A.Ilina, N.A.Rubakin, 

I.F.Khalamôv, Pêtrôvxki, Minh… 

1.1.2. Về n và phát triển năng lực tự học 

Trong khuyến cáo về “Giáo dục cho thế kỷ XXI”, UNESCO đã nêu 4 trụ 

cột của giáo dục là: học để biết, học để làm, học để cùng chung sống, học để làm 

người, trên cơ sở này đã có những công trình nghiên cứu chỉ ra một số năng lực 

tự học là chìa khóa hoạt động học tập ở người học bao gồm: 

1/ Năng lực sáng tạo, có khả năng thích ứng với những thay đổi. 

2/ Năng lực hợp tác, có khả năng phối hợp hành động trong tự học. 

3/ Năng lực tự khẳng định mình, tự lập trong tự học và cuộc sống. 

rong đó kỹ năng lập kế hoạch tự học, kỹ năng đọc sách 

được nhiều các tác giả coi là những kỹ năng quan trọng nhất trong hoạt động tự 

học. Nhiều tác giả đã đưa ra nhiều nguyên tắc, biện pháp, cách tổ chức tự học 

khá đa dạng. Tiêu biểu như: V.Ôkôn. J.Deway, Nguyễn Cảnh Toàn, Nguyễn Kỳ, 

Nguyễn Ngọc Hùng, Bùi Thị Thanh Huyền... 
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1.2. Nghiên cứu về phát triển năng lực tự học trong dạy học Những nguyên 

lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin và những vấn đề đặt ra 

1.2.1. Phát triển năng lực tự học trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của 

chủ nghĩa Mác – Lênin 

Để tương thích với việc học tập của sinh viên, 

nhiệm vụ giáo dục - đào tạo của giảng viên đại học cũng phải thay đổi, lúc này 

họ sẽ đóng vai trò là người định hướng nhằm phát triển năng lực tự học, các kỹ 

năng cơ bản giúp người học tự tiếp cận và giải quyết các vấn đề mà tri thức 

môn học đặt ra. 

Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin với tư cách là một 

môn khoa học độc lập được giảng dạy ở các trường ĐH, CĐ từ năm 2009 nên 

chưa có nhiều nghiên cứu về phát triển năng lực tự học cho SV trong dạy học 

môn này. Cho đến hiện nay mới có một số công trình nghiên cứu sâu về vấn đề 

này, tiêu biểu là các tác giả Phùng Văn Bộ, Nguyễn Văn Cư, Trần Thị Mai 

Phương, Hoàng Thị Thủy.  

1.2.2. Khái quát các kết quả nghiên cứu được luận án kế thừa và những vấn 

đề đặt ra cần tiếp tục nghiên cứu 

       Tổng quan những công trình nghiên cứu cho thấy, các tác giả đã đề cập đến 

một số vấn đề như: bản chất, vai trò của tự học, cấu trúc năng lực tự học cũng như 

một số biện pháp nhằm phát triển năng lực tự học cho người học. Tuy nhiên, các 

công trình nghiên cứu này mới dừng lại dưới dạng các bài báo khoa học và bước 

đầu đề xuất một số khía cạnh trong cấu trúc năng lực tự học, đề xuất một số 

phương pháp, hình thức tổ chức dạy học nhằm phát triển năng lực tự học trong 

dạy học nói chung và dạy học từng phần của bộ môn Những nguyên lý cơ bản của 

chủ nghĩa Mác – Lênin nói riêng.  

Trên cơ sở trân trọng, kế thừa có chọn lọc những thành tựu của các nhà khoa 

học đi trước, tác giả tiếp tục nghiên cứu để làm rõ thêm một số khía cạnh sau: 

Một là, tiếp tục làm sâu  các khái niệm công cụ như: Tự học, năng 

lực tự học, phát triển năng lực tự học cho sinh viên. Cơ sở lý luận việc phát triển 

năng lực tự học cho sinh viên trong dạy học “Những nguyên lý cơ bản của chủ 

nghĩa Mác – Lênin” ở các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc. 

Hai là, điều tra, đánh giá thực trạng dạy học theo hướng phát triển năng lực 

tự học cho sinh viên trong dạy học “Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác 

– Lênin” ở các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc.  

Ba là, đề xuất các nguyên tắc và biện pháp phát triển năng lực tự học cho 

sinh viên trong dạy học “Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” ở 

các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc và tiến hành thực nghiệm sư 

phạm để đánh giá tính khả thi của các biện pháp đã đề xuất trong luận án. 
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Chƣơng 2 

CƠ SỞ  VIỆC PHÁT TRIỂN NĂNG LỰC TỰ HỌC  

CHO SINH VIÊN TRONG DẠY HỌC NHỮNG NGUYÊN LÝ CƠ BẢN  

CỦA CHỦ NGHĨA MÁC – LÊNIN Ở CÁC TRƢỜNG ĐẠI HỌC,  

CAO ĐẲNG KHU VỰC TÂY BẮC 

2.1. Cơ sở lý luận việc phát triển năng lực tự học cho sinh viên trong dạy học 

Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở trƣờng ĐH, CĐ 

2.1.1. Phát triển năng lực tự học trong dạy học 

 

Học tập là một dạng hoạt động đặc thù của con người, là quá trình lĩnh hội 

những tri thức, kỹ năng, phương thức hành vi và thái độ mới, chỉ có thể được thực 

hiện ở một trình độ nhất định, khi con người có khả năng xác định mục đích, nhận 

thức được và tự điều khiển hành động của mình để thực hiện mục đích đã định.  

Theo chúng tôi, học

.  

Tự học là hoạt động tự giác huy động  phẩm chất tâm sinh

 

2.1.1.2. Năng lực  

Năng lực là tổng hợp những kiến thức, kỹ năng, động cơ và thái độ được 

học tập hoặc sẵn có nhằm giải quyết hiệu quả các vấn đ xác định. Với tư cách 

là điểm hội tụ của nhiều yếu tố như tri thức, kỹ năng, kinh nghiệm, sự sẵn sàng 

hành động và trách nhiệm. 

Năng lực tự học  và thể lực của sinh viên trong việc độc lập 

tìm tòi, sáng tạo, tự phát hiện và giải quyết vấn đề , trên cơ sở đó tự kiểm tra, 

điều chỉnh việc học tập của mình nhằm chiếm lĩnh, mở rộng tri thức khoa học.  
Cấu trúc năng lực tự học gồm 2 phần cơ bản là: năng lực trí tuệ và năng 

lực hành động, trong đó năng lực trí tuệ được hình thành và phát triển chủ yếu 
do tự thân, bao gồm tri thức về tự học và lĩnh vực kiến thức mà mình mong 
muốn học, xác định mục tiêu, lợi ích mà kết quả tự học mang lại, từ đó hình 
thành động cơ, tình cảm, thái độ và tích cực trong việc lên kế hoạch, huy động 
các nguồn lực phục vụ tự học. Còn năng lực hành động được hình thành và phát 
triển dưới sự hướng dẫn của giảng viên và nỗ lực rèn luyện của mỗi cá nhân 
trong quá trình học tập theo định hướng phát triển năng lực tự học. 
2.1.1.3. Phát triển năng lực tự học 

Để phát triển năng lực tự học cho sinh viên, ngoài yếu tố kích thích, bồi 
dưỡng hình thành nhu cầu, động cơ, tình cảm và mục tiêu tự thân trong học tập, 
thì yếu tố cơ bản chính là phát triển cách thức tự học một cách khoa học và hiệu 
quả, thông qua việc phát triển năng lực hành động của mỗi cá nhân người học. 

Cụ thể đó là: 
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2.1.2. Đặc điểm của việc phát triển năng lực tự học cho sinh viên trong dạy học    
môn Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở các trường đại học       
và cao đẳng 

2.1.2.1. Đặc điểm dạy học môn Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin  

2.1.2.2. Đặc điểm học tập của sinh viên các trường đại học, cao đẳng 

2.1.2.3. Nội dung phát triển năng lực tự học trong dạy học môn Những nguyên lý 

cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở trường đại học, cao đẳng   

2.1.2.4. Các nhân tố tác động đến việc phát triển năng lực tự học cho sinh viên 

trong dạy học môn Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác - Lênin 

2.2. Cơ sở thực tiễn của việc phát triển năng lực tự học cho sinh viên trong 

dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở các trƣờng 

Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc  

2.2.1.  cơ bản của địa bàn nghiên cứu 

2.2.2. Thực trạng phát triển năng lực tự học trong dạy học môn Những NLCB 

của chủ nghĩa Mác - Lênin ở các trường Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc  

2.2.3. Đánh giá thực trạng và những vấn đề đặt ra với việc phát triển năng lực 

tự học cho sinh viên trong giảng dạy môn Những NLCB của chủ nghĩa Mác – 

Lênin ở các trường đại học, cao đẳng khu vực Tây Bắc 

Qua khảo sát với các bảng hỏi để nhận biết được quá trình dạy - học của 

giảng viên và sinh viên các trường đại học và cao đẳng khu vực Tây Bắc đã và đang 

diễn ra như thế nào, chúng tôi nhận thấy ở nhóm kỹ năng định hướng, bao gồm các 

nội dung phát hiện vấn đề tự học; lựa chọn vấn đề tự học; lập kế hoạch tự học được 

sinh viên thực hiện ở mức độ thấp tỷ lệ này phản ánh sự lúng túng, bị động của sinh 

viên trong việc tự tìm và xây dựng kế hoạch tự học. Nhóm kỹ năng thực hiện hoạt 

động tự học, bao gồm kỹ năng chọn sách và tài liệu tham khảo để học; tóm tắt 

thông tin theo từng vấn đề…Bổ sung thông tin sau khi đọc tài liệu, cho thấy khả 

năng độc lập trong học tập của sinh viên còn rất thấp.  

Như vậy, qua khảo sát thực trạng dạy học môn Những NLCB của chủ 

nghĩa Mác – Lênin ở các ở trường đại học, cao đẳng ở khu vực Tây Bắc của 

giảng viên và sinh viên, ngoài yếu tố nhận thức được tầm quan trọng của việc tự 

học, tự nghiên cứu được đa số đồng tình, ta thấy còn khá nhiều bất cập và hạn 

chế về kỹ năng học tập của sinh viên và việc sử dụng các phương pháp dạy học 

của giảng viên, Tất cả điều trên đã phản ánh đúng thực trạng chất lượng dạy học 

môn môn Những NLCB của chủ nghĩa Mác – Lênin ở trường đại học, cao đẳng 

ở khu vực Tây Bắc hiện nay. 
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Chƣơng 3 

NGUYÊN TẮC, BIỆN PHÁP PHÁT TRIỂN NĂNG LỰC TỰ HỌC  

CHO SINH VIÊN TRONG DẠY HỌC “NHỮNG NGUYÊN LÝ CƠ BẢN 

CỦA CHỦ NGHĨA MÁC – LÊNIN” Ở CÁC TRƢỜNG ĐẠI HỌC,  

CAO ĐẲNG KHU VỰC TÂY BẮC 

 

3.1. Các nguyên tắc phát triển năng lực tự học cho sinh viên trong dạy học 

Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin 

3.1.1. Đảm bảo mục tiêu môn học 

3.1.1.1. Về kiến thức 

Trong quá trình dạy học, hoạt động dạy của giảng viên và hoạt động học của 

sinh viên là hai hoạt động thống nhất biện chứng với nhau, tác động qua lại, quy 

định lẫn nhau. Cả hai hoạt động ấy đều nhằm mục đích cuối cùng là người học 

tích cực, tự giác trong nhận thức để chiếm lĩnh tri thức, hình thành kỹ năng, kỹ 

xảo, có khả năng sáng tạo trong hoạt động thực tiễn. Hoạt động học của sinh viên 

luôn có mối quan hệ biện chứng và thống nhất với hoạt động dạy học của giảng 

viên, không tách rời vai trò chủ đạo của người dạy và nội dung bài giảng, vì xét 

đến cùng cả hai hoạt động đó đều đi đến một mục tiêu là nhận thức của người 

học về kiến thức môn học.  

3.1.1.2. Về thái độ 

 

, mỗi sinh viên phải dành thêm thời lượng để cho hoạt động tự học, tự 

nghiên cứu, không chỉ trên giảng đường mà còn ở các môi trường học tập khác như 

ở thư viện, hoạt động ngoại khóa và ở nhà.  

, trong quá trình học tập, sinh viên phải xác định được  chỉ 

g vai trò là nhân tố hỗ trợ, thúc đẩy và tạo điều kiện và môi trường để người 

học tự chiếm lĩnh tri thức. ới vai trò là chủ thể của quá trình nhận thức, 

sinh viên phải chủ động, tự giác, tích cực tham gia vào quá trình học tập như: tự 

sưu tầm tài liệu, sắp xếp kế hoạch, trao đổi tìm tòi phương pháp nghiên cứu để 

hoàn những yêu cầu, bài tập do giảng viên đề ra.  

, thông qua hoạt động tự học  được những 

năng lực cơ bản để có thể “học tập suốt đời”, kể cả sau khi ra trường, họ có thể tự 

bồi dưỡng để nâng cao trình độ chuyên môn, nghiệp vụ, đáp ứng với những yêu 

cầu mà xã hội và môi trường công tác đặt ra.  

3.1.1.3. Về kỹ năng 

Trong lý luận dạy học, quá trình nhận thức của sinh viên đại học, cao đẳng là 

quá trình nhận thức có xu hướng hàn lâm. Với yêu cầu của giáo dục đại học, khi 

tiến hành hoạt động học, sinh viên không chỉ có năng lực nhận thức những sự kiện, 

hiện tượng mà thông qua định hướng của người dạy phải tự nghiên cứu nắm bắt 

được bản chất của đối tượng môn học hay vấn đề được giao. Ngoài ra, để phát triển 
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năng lực tự học, mỗi sinh viên phải định hình cho mình kỹ năng tự phát hiện vấn đề, 

tự giải quyết vấn đề và liên hệ thực tiễn.  k  

mà SV NLCB – Lênin 

như sau: 1/ Kỹ năng nghe và ghi bài trên lớp. 2/ Kỹ năng kế hoạch hóa việc tự học. 

3/ Kỹ năng đọc sách. 4/ Kỹ năng ôn tập (gồm kỹ năng ôn bài và kỹ năng tập luyện)  

3.1.1.4. Về  

 năng lực trong 

dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin 

Với những ưu thế của từng phương pháp  

sử dụng trong dạy học,  đảm bảo phát triển năng lực tự học cho sinh viên

 , năng lực phát hiện vấn đề

. . 

. , n

. , n . 

3.1.2. Đảm bảo tính tự giác, chủ động, sáng tạo của sinh viên  

Việc quan trọng của người dạy là tạo ra con đường và những phẩm chất 

cần thiết của hoạt động tự học, chúng được đặt trong mối quan hệ với tổng thể 

các yếu tố cấu thành năng lực tự học của người học. Khi đề xuất các biện pháp sử 

dụng trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin hướng 

đến phát triển năng lực cho sinh viên

sinh viên  

 mục tiêu dạy học phải đảm bảo 

 từ thức đến thái độ, kĩ năng tích cực, tự giác của người học.  

nội dung dạy học không chỉ giới hạn trong tri thức chuyên  

mà cao hơn nhằm phát triển các năng lực

liên   thức – Lênin. 

đảm bảo phương pháp chiến lược, đó là lập kế hoạch học, các 

phương pháp nhận thức chung như: phát hiện, thu thập, xử lý, đánh giá, trình 

bày thông tin..., từ đó hình thành năng lực phương pháp.  

phương thức giao tiếp xã hội  là làm việc theo nhóm, tạo điều 

kiện hiểu biết xã hội, học cách ứng xử, tinh thần trách nhiệm, khả năng giải quyết 

xung đột...dẫn đến hình thành năng lực xã hội.  

phương pháp đánh giá kết quả học tập theo dạy học phát triển năng 

lực, không lấy việc kiểm tra khả năng tái hiện kiến thức đã học làm trung tâm.  

3.1.3. Đảm bảo tính thực tiễn  

1/ Phải căn cứ vào đối tượng dạy học và điều kiện thực tế để xác định mục tiêu, 

nội dung, phương pháp, cách thức tổ chức dạy học và kiểm tra, đánh giá cho phù hợp. 

2/ Bảo đảm tính vừa sức trong dạy học, đó là quá trình dạy học phù họp 

với trình độ nhận thức của người học là sinh viên khu vực Tây Bắc về hai 
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phương diện khối lượng kiến thức và khả năng tiếp thu tri thức. 

3/ Phải xác định chính xác mục tiêu, giá trị thực tiễn của nội dung dạy học. 

         4/ Phải đảm bảo tính khoa học, cập nhật thông tin mới. 

Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin 

3.2.1. Xây dựng động cơ học tập đúng đắn cho sinh viên 

3.2.1.1. Cơ sở đề xuất biện pháp 

 Hoạt động tự học mang tính tự thân nên muốn phát triển năng lực tự học cho 

sinh viên, trước hết phải xây dựng động cơ, nhu cầu học tập đúng đắn cho các 

sinh viên để tạo động lực cho hoạt động tự học. 

3.2.1.2. Nội dung biện pháp 

      - Nâng cao nhận thức của sinh viên về mục tiêu, yêu cầu học tập môn học 

và củng cố niềm tin học tập. 

      - Tạo môi trường thuận lợi, tích cực, đầy tình thương yêu, hợp tác, trách nhiệm 

trong học tập. 

3.2.2. Sử dụng các phương pháp dạy học tạo hứng thú học tập cho sinh viên 

3.2.2.1. Cơ sở đề xuất biện pháp 

Hứng thú là thái độ đặc biệt của cá nhân đối với đối tượng nào đó, có ý 

nghĩa đối với cuộc sống và có khả năng mang lại khoái cảm trong quá trình hoạt 

động. Sự hứng thú thể hiện ở sự tập trung, chú ý cao độ, sự say mê của chủ thể 

hoạt động. Sự hứng thú gắn liền với tình cảm con người, là động cơ thúc đẩy con 

người tham gia tích cực vào hoạt động đó. 

3.2.2.2. Nội dung biện pháp  

*  Sử dụng phương pháp nêu vấn đề  

 Trong quá trình vận dụng phương pháp này, giảng viên có thể sử dụng 

một số kiểu nêu vấn đề sau: 

Thứ nhất, nêu vấn đề một phần. Đây là kiểu dạy học nêu vấn đề trong đó 

giảng viên lập kế hoạch các bước giải của bài toán nhận thức, nhưng giảng viên 

chỉ tập trung vào giải quyết vấn đề đến một chừng mực nhất định. Phần còn lại, 

giảng viên tiếp tục tổ chức cho sinh viên tự lực giải quyết.  

Thứ hai, nêu vấn đề toàn phần. Đây là kiểu điển hình nhất của dạy học nêu vấn 

đề, về thực chất là giảng viên tổ chức cho sinh viên nghiên cứu bài giảng một cách 

sáng tạo. Giảng viên nêu ra vấn đề cùng hệ thống câu hỏi chính, câu hỏi phụ, câu 

hỏi gợi mở...để dẫn dắt sinh viên độc lập giải quyết nhiệm vụ của vấn đề học tập và 

đi đến kết luận.  

Thứ ba, nêu vấn đề có tính giả thuyết. Đây là kiểu dạy học nêu vấn đề mà 

ở đó giảng viên đưa vào bài học một số giả thuyết hoặc một số quan điểm có tính 

chất mâu thuẫn với vấn đề đang nghiên cứu nhằm xây dựng tình huống có vấn đề 

thuộc loại giả thuyết. Kiểu nêu vấn đề này đòi hỏi sinh viên phải lựa chọn quan 

điểm nào đúng và phải có sự lập luận vững chắc về sự lựa chọn của mình 



11 

 Thứ tư, nêu vấn đề mang tính chất so sánh, tổng hợp. Kiểu dạy học này sử 

dụng số liệu thống kê để phân tích và rút ra kết luận. 

* Sử dụng phương pháp thảo luận nhóm  

Phương pháp thảo luận nhóm trong dạy học Những NLCB của chủ nghĩa 

Mác – Lênin có thể được tóm tắt bởi những nội dung cơ bản sau: 

1/ Chia nội dung bài dạy thành những vấn đề nhỏ. Mỗi vấn đề nhỏ được xác 

định là một chủ đề thảo luận.  

2/ Chia lớp học thành nhiều nhóm nhỏ, cách chia nhóm tùy thuộc vào nội 

dung và tính chất của vấn đề thảo luận, cũng như các điều kiện phục vụ khác. 

Phương châm là sử dụng linh hoạt nhiều hình thức nhóm phù hợp với các nhiệm 

vụ dạy học đảm bảo cho các nhóm biết trước mục đích, nội dung thảo luận và 

được chuẩn bị đầy đủ các điều kiện cần thiết phục vụ cho quá trình thảo luận.  

3/ Mỗi nhóm cử ra một nhóm trưởng điều khiển và duy trì hoạt động của 

nhóm và một thư ký ghi đầy đủ các phát biểu trong thảo luận. 

4/ Có thể giao nhiệm vụ cho từng cá nhân làm việc độc lập trong nhóm, sau 

đó cả nhóm đánh giá và bổ sung.  

5/ Tại một thời điểm có thể giao cho nhiều nhóm cùng thảo luận một chủ đề, kết 

thúc chủ đề này lại thảo luận tiếp chủ đề khác (phát triển bài học theo chiều dọc), 

cũng có thể giao mỗi nhóm thảo luận một chủ đề. Sự liên kết các nhóm này sẽ tạo ra 

sự thống nhất về kết quả chung của bài dạy (phát triển bài học theo chiều ngang) 

 6/ Các sản phẩm của cá nhân hay của cả nhóm có thể được thể hiện trên các 

văn bản, biểu đồ... Các sản phẩm đó phải được giới thiệu và trình bày trước 

nhóm hoặc trước các nhóm khác trong lớp. 

7/ Đảm bảo yếu tố thông tin phản hồi từ các nhóm.  

8/ Bất kì cuộc thảo luận nào cũng phải có kết luận của giảng viên cần dành thời 

gian ghi chép đánh giá sự tiến bộ của các nhóm, tóm tắt ý tưởng của các nhóm thực 

hiện công tác trọng tài cố vấn cho các nhóm tiếp tục hoàn thiện hoặc phát triển ý 

tưởng của mình. 

* Sử dụng phương pháp nghiên cứu trường hợp 

Phương pháp nghiên cứu trường hợp được sử dụng trong nhiều lĩnh vực 

giáo dục về kinh tế - xã hội. Thay vì trình bày lý thuyết môn học, người ta tập 

trung nghiên cứu về những trường hợp cụ thể của môn học đã và đang diễn ra 

trong thực tiễn. Có thể sử dụng một số dạng nghiên cứu trường hợp sau: 

Một là, trường hợp quyết định, nhằm giúp SV học cách rút ra và phân tích một 

quyết định từ các thông tin đã cho và được giảng giải tương đối toàn diện, đầy đủ.  

Hai là, trường hợp thông tin, ở đó SV học cách nghiên cứu và trình bày các 

thông tin khoa học cần thiết đối với một nhiệm vụ cho việc xử lí chính xác hơn 

một trường họp còn chưa được thuyết minh đầy đủ. 

Ba là, trường hợp nghiên cứu nhằm giúp SV học được cách tập hợp các 

thông tin, tư liệu cần thiết trong một trường họp đã cho, để giải quyết một nhiệm 
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vụ hay một vấn đề mà giảng viên, môn học yêu cầu. 

Bốn là, trường hợp tìm vấn đề, nhằm giúp SV học được cách xác định xem 

vấn đề gì ẩn chứa trong một trường hợp mà giảng viên đã cho. 

Năm là, trường hợp giải quyết vấn đề, trang bị cho SV cách giải quyết vấn đề 

với một phương pháp luận khoa học và cách thức xử lý hiệu quả vấn đề được đặt ra. 

Sáu là, trường hợp đánh giá, nhằm giúp sinh viên cách sắp xếp tương ứng 

vấn đề đã cho với nhận định của mình và thang bậc đánh giá (không hiểu; hiểu ít; 

hiểu tương đối đầy đủ; nắm vững lý thuyết và cơ sở thực tiễn của vấn đề). 

        * Sử dụng WebQuest - Nghiên cứu có định hướng trên internet 

WebQuest là một phương pháp dạy học, trong đó ngưòi học tự lực thực hiện 

trong nhóm một nhiệm vụ về một chủ đề phức hợp, gắn vói tình huống thực tiễn. 

Những thông tin cơ bản về chủ đề được truy cập từ những trang liên kết (internet 

links) do người dạy chọn lọc từ trước. Với sự bùng nổ công nghệ thông tin và phổ 

biến của internet, việc ứng dụng công nghệ thông tin và sử dụng internet trong dạy 

học ngày càng trở nên quan trọng, webquest được xem là một dạng bài tập yêu cầu 

người học sử dụng internet để tìm hiểu và tổng hợp các kiến thức có lập luận, phân 

tích, đánh giá về một chủ đề cụ thể. Webquest đòi hỏi người học tổng hợp các kiến 

thức mới bằng cách hoàn thành một nhiệm vụ học tập, thường để giải quyết một 

vấn đề giả thuyết hoặc giải quyết một vấn đề tồn tại trong thế giới thực.  

Việc sử dụng webquest trong dạy học môn Những nguyên lý cơ bản của chủ 

nghĩa Mác – Lênin giúp sinh viên tìm hiểu một cách nhanh chóng về những vấn 

đề liên quan đến cuộc sống hằng ngày, kiến thức liên quan đến thực tiễn, giúp tìm 

ra những giải pháp thích hợp cho từng tình huống cụ thể được đăng tải trên mạng. 

Một số đặc điểm của học tập với WebQuest: 

           1/ Chủ đề dạy học luôn gắn với tình huống thực tiễn và mang tính phức hợp. 

          2/ Định hướng hứng thú cho sinh viên. 

          3/ Hình thành và phát triển tính tự lực cao của ngưòi học. 

          4/ Quá trình học tập là quá trình tích cực và kiến tạo. 

          5/ Quá trình học tập mang tính xã hội và tương tác.  

3.2.3. Sử dụng một số kỹ thuật cơ bản trong dạy học phát huy tính tích cực, chủ 

động học tập của sinh viên 

3.2.3.1. Cơ sở đề xuất biện pháp 

Kỹ thuật dạy học được hiểu là những động tác, cách thức hành động của 

người dạy và người học trong các tình huống, hành động nhỏ nhằm điều khiển và 

thực hiện quá trình dạy học.  

3.2.3.2. Nội dung thực hiện biện pháp 

* Kĩ thuật khăn trải bàn 

* Kỹ thuật công não 

* Kỹ thuật mảnh ghép  
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3.2.4. Phát triển các kỹ năng học tập của sinh viên 

3.2.4.1. Cơ sở đề xuất biện pháp  

Việc phát triển kỹ năng học tập thực chất là phát triển năng lực hành động 

trong hoạt động tự học được coi là nội dung quan trọng nhất trong nội dung 

phát triển năng lực tự học của sinh viên.  

3.2.4.2. Nội dung thực hiện biện pháp 

-  Cung cấp cho sinh viên một cách có hệ thống những tri thức cần thiết và 

cách thức tiến hành hoạt động học tập và các hành động tự học 

  + Tổ chức lớp học theo chuyên đề bồi dưỡng phương pháp học tập cho 

sinh viên trong chương trình sinh hoạt đầu khóa. 

  + Thông qua việc giáo dục, hướng dẫn sinh viên tự học trong quá trình dạy học. 

  + Trao đổi kinh nghiệm tự học trong sinh viên. 

-  Tổ chức cho sinh viên luyện tập các kỹ năng trong học tập 

  +  Phát triển kỹ năng xây dựng và thực hiện kế hoạch tự học khoa học 

  + Phát triển kỹ năng đọc giáo trình, tài liệu tham khảo 

  + Phát triển kỹ năng hệ thống hóa, khái quát hóa tài liệu. 

          + Phát triển kỹ năng phân tích cấu trúc lôgíc của bài học và liên hệ các vấn 

đề lý luận với thực tiễn.  

3.2.5. Biện pháp kiểm tra, đánh giá nhằm phát triển năng lực tự học của sinh viên 

3.2.5.1. Các nguyên tắc kiểm tra, đánh giá nhằm phát triển năng lực tự học của 

sinh viên 

Một là, kiểm tra, đánh giá phải tạo sự phát triển năng lực của người học..  

Hai là, kiểm tra, đánh giá là một quá trình diễn ra trong suốt quá trình dạy và 

học, mà quan trọng hơn là, thông qua đó SV học được cách kiểm tra, đánh giá của 

giảng viên để hình thành và phát triển năng lực đánh giá lẫn nhau và biết tự kiểm 

tra, đánh giá kết quả học tập rèn luyện của chính mình.  

Ba là, kiểm tra, đánh giá phải lượng giá chính xác, khách quan kết quả học tập, 

chỉ ra được sinh viên đạt được ở mức độ nào so với mục tiêu, chuẩn đã đề ra.  

3.2.5.2. Quy trình kiểm tra, đánh giá kết quả học tập môn Những nguyên lý cơ 

bản của chủ nghĩa Mác - Lênin nhằm phát triển năng lực tự học cho sinh viên 

Bước 1, xác định mục tiêu cần đánh giá. Để xây dựng phương án kiểm tra, 

đánh giá thì việc đầu tiên là phải biết rõ mục tiêu dạy học nào cần đánh giá và 

tương ứng với nó là những nội dung gì trong môn Những NLCB của chủ nghĩa 

Mác – Lênin. 

        Bước 2, lựa chọn nội dung cần đánh giá. Căn cứ vào mục tiêu cụ thể của 

việc kiểm tra và nội dung chương trình, những dạng câu hỏi, kỹ năng cần kiểm 

tra, đánh giá sẽ được xây dựng thành các tiêu chí cụ thể.  

         Bước 3: Thiết kế các câu hỏi, vấn đề và tổ chức kiểm tra, đánh giá 
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Chƣơng 4 

 THỰC NGHIỆM SƢ PHẠM 
 

4.1. Kế hoạch thực nghiệm sƣ phạm  

4.1.1. Mục đích thực nghiệm  

 Thực nghiệm sư phạm được tiến hành nhằm mục đích đánh giá, thẩm định về 

hiệu quả của việc sử dụng phương pháp phát triển năng lực tự học cho sinh viên 

trong dạy học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin ở các trường 

Đại học, Cao đẳng khu vực Tây Bắc hiện nay, qua đó xác định kết quả nghiên cứu 

của đề tài. Thực nghiệm tiến hành trên hai loại đối tượng: thực nghiệm và đối 

chứng, qua đó kiểm tra tính khả thi của các giải pháp nêu ra trong luận án và kiểm 

nghiệm kết quả của giả thuyết khoa học do luận án đề xuất.  

4.1.2. Nguyên tắc tổ chức thực nghiệm 

Quá trình tổ chức thực nghiệm sư phạm phải tuân thủ các nguyên tắc sau: 

Thứ nhất, về nội dung kiến thức. Phải đảm bảo chất lượng tri thức khoa học, 

khách quan, bám sát chương trình đào tạo và giáo trình dạy học Những nguyên lý 

cơ bản của chủ nghĩa Mác - Lênin do Bộ Giáo dục và Đào tạo ban hành.  

Thứ hai, về quy trình. Các kỹ năng tự học môn Những nguyên lý cơ bản 

của chủ nghĩa Mác - Lênin của sinh viên được giảng viên hướng dẫn từ những 

bước đơn giản đến phức tạp. Việc hoàn thiện năng lực tự học cho sinh viên phải 

được thực hiện ở các tình huống trên lớp và ở nhà thông qua sự tác động trực 

tiếp và gián tiếp của giảng viên.  

Thứ ba, về đối tượng thực nghiệm. Phải đảm bảo tính đa dạng của các trường thực 

nghiệm và chuẩn trình độ nghiệp vụ của các giảng viên dạy thực nghiệm khu vực Tây Bắc. 

Thứ tư, về đánh giá kết quả thực nghiệm. Phải đảm bảo tính khách quan, toàn 

diện và nhất quán trong quá trình đánh giá giữa hai nhóm lớp thực nghiệm và đối chứng. 

4.1.3. Địa bàn, đối tượng thực nghiệm 

Đối tượng thực nghiệm là sinh viên năm thứ nhất của các trường: Đại học 

Tây Bắc và Cao đẳng Điện Biên, trong đó Trường Đại học Tây Bắc có 03 lớp 

thực nghiệm và 03 lớp đối chứng, Cao đẳng Điện Biên có 01 lớp thực nghiệm và 

01 lớp đối chứng (do đặc thù môn chung đều học ghép trong các hội trường lớn).  

4.1.4. Phương pháp thực nghiệm 

          Quá trình thực nghiệm được tiến hành theo phương pháp so sánh với 2 giai đoạn:  

Giai đoạn 1: Thực nghiệm thăm dò. Giai đoạn này được thực hiện tháng 

9/2015, mục đích của giai đoạn này là thăm dò, từ đó rút kinh nghiệm cho việc 

áp dụng các biện pháp giáo dục đã đề xuất. 

Giai đoạn 2: Thực nghiệm tác động. Chúng tôi tiến hành TN tác động theo kế 

hoạch, từ tháng 10/2015 đến hết tháng 1/2016. Trong quá trình TN tác động, sau khi 

dạy bài TN, chúng tôi tiến hành cho lớp TN và lớp ĐC làm bài kiểm tra, đánh giá 

nhằm đối sánh với giả thuyết khoa học mà luận án đã đưa ra. 
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4.2. Tổ chức thực nghiệm  

4.2.1. Thời gian, đơn vị triển khai thực nghiệm 

Thời gian tổ chức thực nghiệm là từ tháng 9/2015 đến hết tháng 1/2016 của 

năm học 2015 – 2016, giảng viên dạy thực nghiệm và Trường thực nghiệm biểu 

hiện ở bảng sau. 

Bảng 4.1. Các lớp TN và ĐC 
 

Hệ 

 

Lớp/Trƣờng 
 

Đối tƣợng 
 

Ký hiệu 
 

Sĩ số 

 

 

ĐH 

A1 – K56 Đại học 

Đại học Tây Bắc 

TN TN1 135 

A2 – K56 Đại học 

Đại học Tây Bắc 

ĐC ĐC1 133 

B5 – K56 Đại học 

Đại học Tây Bắc 

TN TN2 146 

B204 – K56 Đại học 

Đại học Tây Bắc 

ĐC ĐC2 149 

 

 

CĐ 

A1 – K56 Cao đẳng 

Đại học Tây Bắc 

TN TN3 127 

B5 – K56 Cao đẳng 

Đại học Tây Bắc 

ĐC ĐC3 128 

K18 CĐ A1 

Cao đẳng SP Điện Biên 

TN TN4 94 

K18 CĐ A2 

Cao đẳng SP Điện Biên 

ĐC ĐC4 97 

 

4.2.2. Nội dung thực nghiệm 

Bài soạn giảng để tổ chức thực nghiệm và đối chứng là kiến thức môn Những 

nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin như bảng 4.2. 

Bảng 4.2. Nội dung kiến thức dạy thực nghiệm 

STT 

bài TN 

Tên 

chƣơng 
Nội dung kiến thức thực nghiệm 

Thời  

gian 

     
 

     1 

 

  Chương 

     2 

PHÉP BIỆN CHỨNG DUY VẬT 

I. Phép BC và các hình thức cơ bản của phép BC 

II. Các nguyên lý cơ bản của Phép biện chứng DV 

 

4 tiết 

 
 

2 

   

 Chương  

      3 

CHỦ NGHĨA DUY VẬT LỊCH SỬ 

I. Sản xuất vật chất và quy luật quan hệ sản xuất phù hợp 

với trình độ phát triển của lực lượng sản xuất. 

II. Biện chứng giữa cơ sở hạ tầng và kiến trúc thượng tầng. 

 

4 tiết 

 

 

3 

 

 Chương    

      4 

HỌC THUYẾT GIÁ TRỊ 

I. Điều kiện ra đời, đặc trưng và ưu thế của sản xuất 

hàng hóa. 

II. Hàng hóa. 

 

4 tiết 
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Tiến trình thực nghiệm được triển khai theo các bước sau đây: 

Bước 1, lập kế hoạch thực nghiệm bao gồm làm việc với Ban Giám hiệu, 

Bộ môn các trường đại học  dự kiến sẽ tiến hành thực nghiệm, trên 

cơ sở kế hoạch phân công giảng dạy môn Những nguyên lý cơ bản của chủ 

nghĩa Mác – Lênin của khoa, bộ môn chọn giảng viên và lớp dạy TN và ĐC. 

Bước 2, tổ chức dạy học ĐC và TN. Giáo án TN được giao cho các giảng 

viên nghiên cứu, góp ý bổ xung và triển khai các nội dung theo hướng dẫn. Ở 

các lớp ĐC, giảng viên chủ động dạy theo giáo án tự soạn. 

 Bước 3, thu thập, xử lí số liệu kết quả thực nghiệm. Đây là khâu rất quan 

trọng trong tiến trình TN. Các nhóm, lớp đều có cùng một nội dung kiểm tra, 

đánh giá, lượng tri thức và thời gian như nhau theo một mẫu thống nhất (phụ 

lục).  

Bước 4, đánh giá kết quả TN qua các số liệu thu được theo các phương 

pháp thống kê toán học trong khoa học giáo dục theo các công thức trên phần 

mềm Excel. 

4.2.3. Phương pháp xử lý kết quả thực nghiệm 

Luận án sử dụng phương pháp thống kê toán học trong khoa học giáo dục 

và phỏng vấn bằng phiếu hỏi để xử lý số liệu và thu nhận thông tin. Với cách 

tính giá trị trung bình tổng hợp các số liệu thu được từ các bài kiểm tra, qua 

lập bảng, phân loại kết quả học tập, mức độ hứng thú nhằm làm cơ sở để so 

sánh giữa nhóm thực nghiệm và đối chứng. Giá trị trung bình được tính theo 

công thức: 

i in x
X

n
     

Trung bình cộng (kí hiệu là X ) là một tham số đặc trưng cho sự tập trung 

của số liệu. Trong đó:  ni là tần số của các giá trị xi; 

                             n là số SV được thực nghiệm. 

Giá trị trung bình X  đặc trưng cho sự tập trung của số liệu nhằm so sánh 

mức học trung bình của sinh viên ở hai nhóm TN và ĐC. 

Phương sai (kí hiệu là S
2
). Độ lệch chuẩn (kí hiệu là S) là các tham số đo 

mức độ phân tán của các số liệu quanh giá trị trung bình cộng; được tính bằng 

các công thức: 

                                          

2

2
( )

1

i in x X
S

n
   

          

2( )

1

i in x X
S

n
   

Nhằm xác thực độ tin cậy của các kết luận thu được từ việc tính toán bằng 

các công thức nêu trên, luận án xem xét các kết quả tính toán theo hai khả năng:  
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Khả năng 1: sự khác nhau giữa TNX và ĐCX là đáng kể, là có ý nghĩa, với 

xác suất sai hay mức nghĩa α. Kết luận này có nghĩa là: nếu đem áp dụng rộng 

rãi thì cách thức dạy học mới theo đề xuất của tác giả (theo TN) có hiệu quả 

hơn cách thức dạy học bình thường.  

Khả năng 2: sự khác nhau giữa TNX và ĐCX  là không đáng kể, là chưa đủ 

ý nghĩa, với mức nghĩa α . Điều này có nghĩa là từ những số liệu thu được 

chưa đủ để kết luận rằng cách thức dạy học mới tốt hơn cách thức dạy học 

bình thường. Để biết các kết quả thu được thuộc về khả năng nào, tác giả sẽ 

tiến hành các bước sau:  

Bước 1, dùng phép thử T - Student để so sánh kết quả TN và ĐC được tính 

theo công thức: 

 
2 2

( )TN

ĐN

ĐC

CT

n
T X X

S S
   

Trong đó: 

n là tổng số sinh viên tham gia TN và ĐC; 

S
2

TN là phương sai của các kết quả thu được của lớp TN 

S
2

ĐC là phương sai của các kết quả thu được của lớp ĐC 

        Bước 2, chọn trước xác suất α. Tra bảng phân phối Student để tìm giá trị Tα, 

k ứng với cột α và dòng k (với k = 2n - 2).  Bước 3, so sánh kết quả tính được ở 

bước 1 với Tα, k tìm trong bảng phân phối Student ở bước 2: Nếu T > Tα, k thì sự 

khác nhau TNX và ĐCX là có ý nghĩa; Nếu T ≤ Tα, k thì sự khác nhau giữa TNX và 

ĐCX  là chưa đủ ý nghĩa. Bước 4, để thấy được kết quả tác động ta dựa vào giá 

trị ES (giá trị ES là mức độ ảnh hưởng của tác động), tính theo công thức và kết 

quả tác động theo bảng tiêu chí Cohen. Các bước tính toán và kết quả thu được là 

cơ sở cho phép luận án khẳng định chất lượng của các mẫu thực nghiệm tốt hơn so 

với các mẫu đối chứng là do các phương pháp dạy học mới tốt hơn phương pháp 

dạy học bình thường đang được giảng viên các trường đại học, cao đẳng khu vực 

Tây Bắc thực hiện. 

Giá trị trung bình nhóm TN - Giá trung bình nhóm ĐC 

     ES= 

Độ lệch chuẩn của nhóm ĐC 

Bảng 4.3. Bảng tiêu chí Cohen 

Giá trị ES       Mức ảnh hưởng 

    >1,00       Rất lớn 

    0,8 - 1,00       Lớn 

    0,50 - 0,79       Trung bình 

    0,20 - 0,49       Nhỏ 

    < 0,20       Rất nhỏ 
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4.3. Kết quả thực nghiệm 

4.3.1. Các tiêu chí đánh giá kết quả thực nghiệm 

Để có kết quả khách quan, mang lại hiệu quả phát triển năng lực tự học cho 

sinh viên với các tiết dạy TN, chúng tôi dựa vào 02 cơ sở để đánh giá tính khả thi 

của các phương pháp TN. Đó là: 

* Về mặt định lượng: Bài kiểm tra của SV được đánh giá dựa theo các mức độ 

nhận thức là nhận biết, thông hiểu, vận dụng tương ứng với các thang điểm cụ thể. 

* Về mặt định tính: GV quan sát, đánh giá chất lượng học tập qua các tiêu 

chí sau:  

1/ Sự chủ động, tích cực và chất lượng nội dung chuẩn bị của sinh viên qua 

việc tự học, tự nghiên cứu.  

2/ Tính độc lập và kỹ năng làm việc theo nhóm trong việc chiếm linh tri thức.  

3/ Mức độ tư duy, khả năng tổng hợp, khái quát hóa kiến thức và liên hệ thực 

tiễn của sinh viên qua các nội dung, vấn đề giảng viên giao.  

4/ Khả năng thuyết trình chứng minh hoặc phân tích, bác bỏ một nội dung, 

vấn đề nào đó trong bài học. 

4.3.2. Thực nghiệm thăm dò 

Tác giả tiến hành thăm dò trình độ nhận thức của sinh viên bằng bài kiểm 

tra đầu vào, từ kết quả bài kiểm tra để thấy được trình độ nhận thức của sinh 

viên giữa lớp TN và ĐC là bằng nhau, để việc thực nghiệm tác động các biện 

pháp mà luận án đề xuất khách quan và đem lại kết quả như mong muốn.  

Bảng 4.4. Kết quả bài kiểm tra, đánh giá đầu vào 

Tên lớp/trƣờng Sĩ số 
Mức độ (%) 

Yếu - Kém  T.Bình Khá    Giỏi % 

A1.K56 ĐHTB TN 135 23.0 35.5 37.8 3.7 100 

A2.K56 ĐHTB ĐC 133 21.8 36.1 39.1 3.0 100 

B5.K56 ĐHTB TN 146 24.0 34.9 37.0 4.1 100 

B204.K56 

ĐHTB 

ĐC 149 22.1 36.2 36.9 4.7 100 

A1.K56CĐ 

ĐHTB 

TN 127 21.3 37.0 36.2 5.5 100 

B5.K56CĐ 

ĐHTB 

ĐC 128 21.9 38.3 33.6 6.3 100 

K18. CĐĐB TN 94 22.3 31.9 40.4 5.3 100 

K18. CĐĐB ĐC 97 22.7 35.2 38.1 4.1 100 

  Tổng hợp TN 502 22.6 34.9 37.9 4.7 100 
ĐC 507 22.1 36.4 36.9 4.5 100 

 

Trước khi thực nghiệm theo kế hoạch, chúng tôi tiến hành TN thăm dò 01 lớp 

TN và 01 lớp ĐC ở trường Đại học Tây Bắc. Kết quả thu được từ TN thăm dò 

được thể hiện qua bảng 4.5 sau. 
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Bảng 4.5. Kết quả thực nghiệm thăm dò 

Lớp 
Sĩ 

số 

Điểm số 
X  S S

2
 

3 4 5 6 7 8 9 10 

A1.K55  

Đại học 

(TN) 

125 0 11 12 23 24 32 18 5 7.02 1.60 2.57 

B5.K55 

Đại học 

(ĐC) 

125 9 16 25 26 21 20 8 0 6.00 1.66 2.76 

 

 

Qua kết quả điểm số ở 2 lớp TN và ĐC ta thấy tỉ lệ sinh viên đạt khá, giỏi ở lớp 

ĐC chiếm tỉ lệ thấp hơn lớp TN: Lớp TN: khá, giỏi 79 SV (63.2%), trung bình 35 

(28%), yếu – kém 11 (8.8%). Lớp ĐC: khá, giỏi 49 SV (39.2%), trung bình 51 SV 

(40.8%), yếu – kém 25 SV (20%). Điểm trung bình của lớp TN là 7.02. Điểm trung 

bình cùa nhóm lớp ĐC là 6.00. Độ lệch chuẩn điểm trung bình của lớp TN so với 

nhóm lớp ĐC là 1.02. Trong đó độ lệch chuẩn của nhóm lớp TN là: 1.60; độ lệch 

chuẩn của nhóm lớp ĐC là: 1,66.  

Như vậy, kết quả học tập của SV lớp TN thăm dò đã có sự tiến bộ hơn ở 

lớp ĐC, phân tích kết quả TN theo các tiêu chí trên khẳng định tính khả thi 

của các biện pháp đề xuất, kết quả của TN thăm dò là cơ sở để chúng tôi tiến 

hành TN tác động tại các trường đại học, cao đẳng khu vực Tây Bắc theo kế 

hoạch đã định. 

4.3.3. Thực nghiệm tác động 

4.3.3.1. Về nhận thức 

Qua các giờ giảng, sinh viên đã xác định được việc tự học là nhân tố quan 

trọng quyết định kết quả học tập của bản thân. Với lượng kiến thức được giảng 

viên trang bị và các nội dung, vấn đề được giao tự học, tự nghiên cứu, sinh viên 

đã chủ động tìm tài liệu trên thư viện, internet, lập kế hoạch tự học, tổ chức phân 

công thảo luận theo nhóm, lớp tích cực tìm hiểu các vấn đề chưa rõ, SV đã xác 

định được động cơ học tập, qua đó phát triển được thêm nhiều kỹ năng phục vụ 

cho việc học không chỉ với môn học Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác 

– Lênin mà còn có thể áp dụng cho nhiều môn học khác và quá trình công tác, 

nghiên cứu khoa học sau này. 

4.3.3.2. Kết quả về điểm số 

 Tổng số sinh viên thuộc nhóm lớp TN là 502 SV, lớp đối chứng là 507 

SV. Thang điểm và nội dung kiểm tra, đánh giá (phụ lục) là thống nhất, kết quả 

đạt được thể hiện ở bảng tổng hợp 4.6 sau. 
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Bảng 4.6. Kết quả điểm số thực nghiệm tác động 

Lớp 
Sĩ 

số 

Điểm số 
X  S S

2
 

3 4 5 6 7 8 9 10 

A1.K56ĐH 

ĐHTB (TN) 
135 0 11 12 22 27 38 17 8 7.12 1.60 2.57 

B5.K56ĐH 

ĐHTB (TN) 
146 0 12 13 21 25 47 19 9 7.19 1.61 2.61 

A1.K56CĐ 

ĐHTB (TN) 
127 0 9 10 22 17 43 18 8 7.26 1.59 2.54 

K18. CĐĐB 94 0 7 5 11 18 30 16 7 7.43 1.58 2.50 

A2.K56ĐH 

ĐHTB (ĐC) 
133 12 27 25 29 15 16 8 1 5.69 1.73 2.99 

B204.K56ĐH 

ĐHTB (ĐC) 
149 13 31 26 27 24 16 11 1 5.77 1.76 3.12 

B5.K56CĐ 

ĐHTB (ĐC) 
128 10 28 27 21 19 15 7 1 5.69 1.71 2.95 

K18. 

CĐĐB(ĐC) 
97 7 21 10 18 22 12 6 1 5.94 1.75 3.09 

Tổng hợp TN 502 0 39 40 76 87 158 70 32 7.25 1.60 2.56 

Tổng hợp ĐC 507 42 107 88 95 80 59 32 4 5.77 1.74 3.04 

 

Qua tổng hợp điểm số thực nghiệm tác động cho thấy có sự khác nhau về 

mức độ, kết quả ở nhóm TN cao hơn hẳn nhóm lớp dạy học ĐC. Điểm trung 

bình của nhóm lóp TN là 7.25, điểm trung bình của nhóm lớp ĐC là 5.77. Độ 

lệch chuẩn điểm trung bình của nhóm lớp TN so với nhóm lớp ĐC là 1.47. Độ 

lệch chuẩn của nhóm lớp TN là: 1.60. Độ lệch chuẩn của nhóm lớp ĐC là: 1.74.  

Bảng 4.7. Bảng phân phối kết quả dạy học thực nghiệm tác động 

Tên lớp/trƣờng  

 

 

Sĩ số 

 

Mức độ (%) 

 Yếu - Kém  T.Bình Khá    Giỏi    

% A1.K56 ĐHTB TN 135 8.14 25.18 48.14 18.51 

A2.K56 ĐHTB ĐC 133 29.32 40.60 23.30   6.76 

B5.K56 ĐHTB TN 146 8.21 23.28 49.31 19.17 

B204.K56 

ĐHTB 

ĐC 149 29.53 35.57 26.84   8.05 

A1.K56CĐ 

ĐHTB 

TN 127   7.08 25.19 47.24 20.47 

B5.K56CĐ 

ĐHTB 

ĐC 128 29.68 37.50 26.56   6.25 

K18. CĐĐB TN 94   7.44 17.02 51.06 24.46 
K18. CĐĐB ĐC 97 28.86 28.85 35.05   7.21 

  Tổng hợp TN 502   7.76 23.10 48.80 20.31 

 ĐC 507 29.38 36.09 27.41   7.10 
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Tổng hợp mức độ xếp lơại kết quả dạy học TN và ĐC cho thấy, có sự khác biệt 

về các mức độ điểm: yếu – kém, trung bình, khá, giỏi ở hai nhóm lớp TN và ĐC. 

Các lớp TN, tỷ lệ sinh viên đạt điểm yếu – kém là 7.76%, trung bình 23.1%.  điểm 

khá 48.8% và giỏi là 20.31%. Ngược lại, ở các lớp ĐC, tỉ lệ sinh viên đạt điểm yếu 

- kém, trung bình cao hơn lớp TN và khá, giỏi thấp hơn lớp TN, yếu – kém có tỷ lệ 

là 29.38%, trung bình 36%, khá 27.41 và giỏi 7.10%. Kết quả trên cho ta thấy rõ 

hơn tính hiệu quả của các bài TN với các phương pháp dạy học tích cực đã được 

giảng viên thực hiện. 

 Để thấy được kết quả mức độ ảnh hưởng của tác động (ES), chúng tôi 

tổng hợp các tham số đặc trưng cho kết quả thực nghiệm, sử dụng phép toán 

kiểm định và tính toán kết quả tác động theo bảng tiêu chí Cohen như sau: 

Bảng 4.8. Tham số đặc trưng của TN và ĐC 

               Tham số  

             đặc trƣng 

Nhóm lớp    

 

X  

 

S 

 

S
2
 

Thực nghiệm   7.25 1.60 2.56 

Đối chứng 5.77 1.74 3.04 
 

Từ các tham số đặc trưng trên ta thấy điểm trung bình cộng kết quả điểm sổ 

của nhóm TN cao hơn điểm trung bình cộng của nhóm ĐC ( TNX  > ĐCX ). Mức 

độ phân tán kết quả kiểm tra xoay quanh giá trị trung bình cộng của nhóm thực 

nghiệm (S
2

TN,  STN) thấp hơn mức độ phân tán kết quả kiểm tra xoay quanh giá 

trị trung bình cộng của nhóm đối chứng (S
2

ĐC, SĐC).  

 Sử dụng phép thử T - Student để so sánh kết quả TN và ĐC, ta thu được  

như sau: 

 
(502 507)

(7.25 5.77)
(2.56 3.04)

T

     
T  = 19.87 

 Lấy α = 0.1 . Tra bảng phân phối Student, ứng với α = 0.1 và k = 2n - 2 = 

2.(502 + 507) – 2 = 2016, ta có 
,kT  = 1.65. Nếu lấy α = 0,005, ta có 

,kT  = 2.81. 

So sánh T và 
,kT  trong cả hai trường hợp (α = 0.1 hay α = 0.005), ta đều thấy: 

T>
,kT  (19.87 > 1.65 hoặc 19.87> 2.81). 

Kết quả trên cho thấy khả năng xảy ra ngẫu nhiên là rất thấp, chênh lệch 

trung bình của điểm số là kết quả của tác động, các nguyên nhân ngẫu nhiên đã 

bị loại trừ. Theo đó, sự khác nhau giữa TNX  và ĐCX  là có ý nghĩa, cho phép ta rút 

ra kết luận quá trình dạy học TN đã đem lại hiệu quả tích cực. 

Như vậy, việc tác động của các biện pháp tích cực trong dạy học Những 

nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác - Lênin mang lại hiệu quả rõ rệt đối với 

các lớp TN. Để tìm hiểu sự tác động này lớn tới đâu phải dựa vào mức độ ảnh 

hưởng của tác động (giá trị ES), tính theo công thức: 
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ES = 0.85 

      Giá trị trung bình nhóm TN - Giá trung bình nhóm ĐC 

      ES= 

Độ lệch chuẩn của nhóm ĐC 
 

                    7.25 – 5.77 

ES= 

                         1.74 

Mức độ ảnh hưởng ES được đánh giá theo bảng tiêu chí Cohen trong 

nghiên cứu này là 0.85 cho thấy tác động mang lại kết quả tốt, mức độ tốt đạt ở 

ngưỡng lớn. Đây là một kết quả tích cực, khách quan của quá trình TN. 

4.3.3.3. Kết quả về phát triển các năng lực tự học của sinh viên 

Qua tổ chức dạy học TN và ĐC, thông qua kết quả học tập, phiếu hỏi và ý của 

các giảng viên và sinh viên, chúng tôi nhận thấy sự phát triển năng lực tự học 

thông qua các phương pháp dạy học tích cực được thực hiện trong quá trình dạy 

học TN, với việc sử dụng phương pháp nêu vấn đề, thảo luận nhóm, nghiên cứu 

trường hợp và webquest sinh viên đã chủ động, tích cực tự tìm hiểu được các vấn 

đề mà giảng viên yêu cầu có liên quan đến nội dung tri thức của bài học.  Các 

năng lực phát hiện vấn đề

viên lớp TN thực hiện khá thành thạo, tuy nhiên năng lực 

, , n

sinh viên còn bỡ ngỡ, phải thường xuyên xin ý kiến của giảng viên hướng dẫn.  

Ở nhóm lớp ĐC, các kĩ năng học tập của sinh viên còn hạn chế như: kĩ 

năng tìm, đọc, sử dụng webquest và khái quát kiến thức trong tài liệu, kỹ năng 

thảo luận, kỹ năng hợp tác, kỹ năng thuyết trình ý kiến cá nhân, tính chủ động 

trong học tập. Trong quá trình dạy học, hầu như giảng viên chỉ thuyết trình, 

cung cấp những kiến thức cơ bản có trong chương trình, còn sinh viên bị động 

tiếp nhận kiến thức, chủ yếu nghe, ghi chép nội dung bài học. Vì vậy, trong 

kiểm tra, đánh giá khi tiếp cận với các vấn đề đòi hỏi cần phải có sự mở rộng 

kiến thức thông qua việc tự học, tự nghiên cứu họ thường lúng túng, không nắm 

vững hoặc không hiểu bản chất của vấn đề dẫn đến trả lời lệch lạc hoặc không 

đúng, đủ theo yêu cầu của giảng viên.  

  

 

  



23 

KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 

1. Kết luận 

Từ việc nghiêm cứu lý luận, thực trạng và thực nghiệm các biện pháp sử 

dụng các phương pháp dạy học tích cực nhằm phát triển năng lực tự học của 

sinh viên, luận án xin rút ra những kết luận như sau:  

1.1. Phát triển năng lực tự học cho sinh viên là một trong những định hướng đổi 

mới giáo dục quan trọng, nhằm tích cực hóa hoạt động nhận thức của người học. Qua 

điều tra, khảo sát, đánh giá, phân tích thực trạng và đề xuất những yêu cầu và nhóm 

biện pháp giáo dục phù hợp với lí luận dạy học. Kết quả thực nghiệm và đối chứng 

về mặt định tính và định lượng đã chứng minh tính hiệu quả của các biện pháp mà 

luận án đề xuất. 

1.2. Trên cơ sở nghiên cứu lý luận về năng lực tự học nói chung và phát triển 

năng lực tự học cho sinh viên, luận án đã hệ thống và sử dụng các phương pháp dạy 

học tích cực. Thực nghiệm sư phạm luận án đã khẳng định tính khả thi của giả thuyết 

khoa học.  

1.3. Qua nghiên cứu, khảo sát thực trạng dạy học Những nguyên lý cơ bản 

của chủ nghĩa Mác - Lênin ở các trường đại học, cao đẳng ở khu vực Tây Bắc 

cũng cho thấy phần lớn các giảng viên còn gặp khó khăn khi sử dụng các 

phương pháp và kỹ thuật “lấy người học làm trung tâm” trong dạy học, một số 

giảng viên chưa có cách thức tổ chức lên lớp khoa học, chưa có quy trình và 

những biện pháp trong nhưng tình huống sư phạm cụ thể.  

1.4. Việc tổ chức kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của sinh viên phải đảm 

bảo tính khoa học, khách quan, chú trọng đến tính mở và sáng tạo của sinh viên 

trong quá trình tự chiếm lĩnh tri thức.  

2. Kiến nghị 

Quá trình nghiên cứu lý luận, khảo sát và triển khai thực nghiệm, chúng tôi  

cũng nhận thấy một số vẩn đề tồn tại trong việc dạy học Những nguyên lý cơ 

bản của chủ nghĩa Mác Lênin. Tác giả xin đưa ra những kiến nghị sau đây: 

2.1. Giảng viên và các cấp quản lý ở các trường đại học và cao đẳng trên cơ 

sở chương trình khung của Bộ Giáo dục và Đạo tạo cần xây dựng chương trình 

đào tạo chi tiết bám sát thực tiễn xã hội khu vực miền núi Tây Bắc.  

2.2. Tổ chức và tạo điều kiện cho giảng viên tham gia thường xuyên hơn 

các đợt tập huấn chuyên môn nghiệp vụ, nhằm trao đổi, nâng cao, cập nhật các 

thông tin mới, các phương pháp, kỹ thuật dạy học hiện đại 

 2.3. Để áp dụng các phương pháp dạy học tích cực, nhà trường đầu tư các 

trang thiết bị dạy học hiện đại như: phòng học đa chức năng, máy tính, máy 

chiếu, mạng internet, cập nhật tài liệu, sách, báo mới để sinh viên thuận lợi cho 

việc tìm kiếm, khai thác tư liệu phục vụ cho việc nghiên cứu, học tập. 

        2.4. Với người học, thông qua việc nghiên cứu đề tài chúng tôi thấy rằng tự 

học là quá trình cá nhân người học tự giác, tích cực, độc lập tự chiếm lĩnh tri 

thức, khắc phục tình trạng thụ động, trông chờ vào sự truyền đạt một chiều của 

giảng viên, học đối phó và chỉ hiểu biết đơn thuần những kiến thức thầy giảng và 
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những gì có trong giáo trình. Đây là những hạn chế còn khá phổ biến ở sinh viên 

các trường đại học, cao đẳng Tây Bắc hiện nay. 

2.5. Về điều kiện thực hiện các biện pháp nhằm phát triển năng lực tự học 

cho sinh viên trong dạy học môn Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – 

Lênin ở các trường đại học, cao đẳng khu vực Tây Bắc, đó là: 

Đối với đội ngũ giảng viên  

Để thực hiện có hiệu quả các biện pháp, quy trình đã đề ra, nhất thiết cần 

hội tụ đầy đủ các điều kiện đó là: giảng viên phải được đào tạo chính quy, đúng 

chuyên môn, đảm bảo cả về số lượng và chất lượng, tâm huyết với nghề nghiệp, 

phải nắm vững lý luận dạy học, các phương pháp, kỹ năng dạy học phù hợp, hiện 

đại để tổ chức chuyền tải tri thức đến người học.  

Đối với sinh viên học tập môn Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa 

Mác – Lênin ở các trường đại học, cao đẳng khu vực Tây Bắc 

Trong quá trình học tập, mỗi sinh viên phải tự nhận thức được rằng, tự học 

là con đường duy nhất để tiếp cận và chiếm lĩnh tri thức, từ đó có ý thức rèn 

luyện, trau đồi các phẩm chất và kỹ năng thích ứng với phương pháp, kỹ thuật 

dạy học phát triển năng lực tự học. 

Đối với các cấp quản lý 

Các cấp quản lý không chỉ quản lý tốt các hoạt động trên lớp của sinh viên 

mà còn phải quản lý cả các hoạt động ngoài giờ, ngoại khoá của sinh viên trong 

chương trình đào tạo. Nội dung quản lý hoạt động học tập của sinh viên bao gồm 

các nội dung: Quản lý việc thực hiện kế hoạch, kỷ cương, nề nếp trong học tập, 

quản lý việc thực hiện chương trình đào tạo nhằm thúc đẩy phong trào tự học phát 

triển rộng khắp trong sinh viên toàn trường. 

Đổi mới phương pháp dạy học nhằm nâng cao chất lượng dạy học ở các 

trường đại học, cao đẳng là một nhiệm vụ quan trọng của ngành giáo dục hiện 

nay, các biện pháp, quy trình tác giả đưa ra có tính chất mở và đặc thù của khu 

vực Tây Bắc, do đó cần được tiếp tục nghiên cứu sâu và bổ sung phát triển cùng 

với sự phát triển của thực tiễn giáo dục Việt Nam và lý luận dạy học hiện đại.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


